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DISKRIMINACIJA, VRSNJACKI ODNOSI |
ZADOVOLJSTVO ZIVOTOM IZ PERSPEKTIVE
MLADIH U INSTITUCIONALNOJ SKRBI

dr.sc. Andrea Cosic

Sveuciliste u Zagrebu Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet



SOCIJALNI POLOZAJ MLADIH U INSTITUCIJSKOJ SKRBI

Sto je potaknulo istrazivanje?

« Da li je institucijska skrb zastitni i/ili dodatni rizicni cimbenik za
socijalnu iskljucenost, stigmatizaciju i diskriminaciju mladih?

* Koju ulogu imaju okolnosti boravka u skrbi u tome kako mladi
vide sebe, razumiju svoj zivot i kreiraju prilike za buducnost?

+ Sto znamo o vr$njackim grupama u skrbi u kontekstu ostvarivanja
tretmanskih ciljeva i razvojnih zadataka?
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KONTEKST ISTRAZIVANJA

Istrazivanje: Uloga grupnih procesa u subjektivhoj dobrobiti adolescenata u
institucijskoj skrbi

Cilj: bolje razumjeti iskustva diskriminacije i iskustvo zivota u grupi vrsnjaka tijekom

boravka u skrbi

+ Koliko i kakve oblike diskriminacije dozivljavaju mladi zbog boravka u skrbi?
« Kako je mladima zivjeti u grupi vrsnjaka?

« Kako vide sebe i koliko su zadovoljni svojim zivotom?

* Na koji nacin podrska vrsnjaka moze pomoci mladoj osobi da se bolje nosi s

diskriminacijom i da se bolje osjeca u vezi svog zivota?
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https://repozitorij.erf.unizg.hr/islandora/object/erf%3A1482
https://repozitorij.erf.unizg.hr/islandora/object/erf%3A1482
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1. FAZA
KVALITATIVNO
ISTRAZIVANJE

N=30

3. FAZA
KVANTITATIVNO
ISTRAZIVANJE

N=216

(72.24% cjelokupne
populacije)

M=16i7=14

Od 14 do 20 godina

(16.75 prosjek godina)

Duzina boravka u ustanovi od 1 mjesec

do 5 godina

18 sudionika ima prethodno iskustvo
institucijske skrbi

5 ustanova

M=116 (53.7%), Z=97 (44.9%), D=3 (1.4%)
Od 14 do 20 godina (M=16.05, SD=1.430)
Duzina boravka u ustanovi od 1 mjesec do
16 godina (Mmjeseci=30.92)

84 (38.9%) ima prethodno iskustvo
institucijske skrbi

18 ustanova




REZULTATI: ISKUSTVO DISKRIMINACUE

« Vecina mladih istice da nisu imali puno iskustava diskriminacije zbog
boravka u skrbi

* Najvise diskriminacije dozivljavaju u skolskom okruzenju i od strane
vrsnjaka u razlic¢itim drustvima gdje provode slobodno vrijeme

« Mladi govore o tome da je prisutna negativna slika o alternativnoj
skrbi opcenito, kao i djeci i mladima koji su u skrbi (skrivanje i
ocekivanje diskriminacije!)

* Pojedine skupine mladih u skrbi dozivljavaju vise diskriminacije
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REZULTATI: VRSNJACKI ODNOSI

Mladi smatraju da je zivot u grupi vrsnjaka
zanimljivo i neobicno iskustvo

« Specificna i posebna vrsnjacka kultura u
ustanovi

 Vecina mladih na grupu vrsnjaka gleda
pozitivno, a blisku povezanost ostvaruju s
pojedinim clanovima grupe

« Raznovrsnost pruzanja socijalne podrske
(ali rodne razlike!)
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REZULTATI: ZADOVOLJSTVO ZIVOTOM

odnose s drugima
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« Trenutno (ne)zadovoljstvo i brojne zelje

za bolju buducnost

« Miladiéi izjavljuju da su u vecoj mjeri
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REZULTATI: MEDUODNOS TEMA

Kada mlada osoba u
velikoj mjeri dozivljava
diskriminaciju zbog
boravka u skrbi to izravno

Emocionalna pripadnost,

pozitivni dozivljaj grupe i

socijalna podrska vrsnjaka
vazni su cimbenici u

ostvarivanju subjektivne
dobrobiti mladih!

negativno utjece na
zadovoljstvo zivotom i
samopostovanje!




KLJUCNE PORUKE ISTRAZIVANJA

Potreba za destigmatizacijom i smanjenjem @
diskriminacijskih ponasanja prema mladima * ANV
u alternativnoj skrbi

Normalizacija iskustva boravka u skrbi 4
Vrsnjacka grupa kao tretmanski resurs

Odnosi s vrsnjacima u skrbi vazan su
cimbenik u zadovoljstvu zivotom mladih
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MOGUCNOSTI ZA PRAKSU

Za rad s mladom osobom

Za rad s grupom vrsnjaka

Za odrasle i okruzenje
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Izvor fotografija: Brosura ,Subjektivna dobrobit mladih u alternativnoj skrbi”



BROSURA ZA MLADE

Subjektivna
dobrobit
mladih u
alternativnoj

BROSURA ZA MLADE

Autorica teksta: dr.sc. Andrea Cosi¢
Graficko oblikovanje: Erika Filipan, Oblik — obrt za vizualne komunikacije i produkt dizajn



BROSURA ZA STRUCNJAKE

Subjektivna
dobrobit
mladih u
alternativnoj

BROSURA ZA STRUCNJAKE

Autorica teksta: dr.sc. Andrea Cosi¢
Graficko oblikovanje: Erika Filipan, Oblik — obrt za vizualne komunikacije i produkt dizajn
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HVALA NA PAZNJI!

| jos jednom posebno hvala svim mladima koji su
sudjelovali u istrazivanju, kao ( strucnjacima koji su bili

podrska tijekom provedbe. ©

andrea.cosic@erf.unizg.hr



mailto:andrea.cosic@erf.unizg.hr
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